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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
Большую роль в процессе познавательной  деятельности дошкольников 

играет уровень развития таких процессов как: внимание, восприятие, 
наблюдение, воображение, память, мышление. Развитие и совершенствование 
познавательных процессов будет более эффективным при целенаправленной 
организованной работе, что повлечет за собой и расширение познавательных 
возможностей детей. Таким образом, дополнительная общеразвивающая 
программа «Развитие интеллекта» (далее – Программа)  имеет социально-
педагогическую направленность.  

Данная Программа разработана на основании нормативных документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 
2. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.10 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях». 

3 Приказ  Минобрнауки России от 11.12.18 г. № 196 «Об утверждении 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам». 

4.Устава  Муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения средней школы №48 города Липецка. 

 

1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

Цель: 
-формирование и развитие творческих способностей детей; 
-удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании; 
-формирование культуры здорового, безопасного образа жизни, укрепления 

здоровья; 
-организация свободного времени детей. 

-всестороннее развитие интеллектуальных способностей и повышение 

успеваемости учеников.  

Задачи: 

Образовательные: 

- развитие практических навыков логического мышления обучающихся за 

счет активизации межполушарного взаимодействия; 

- улучшение зрительной и слуховой памяти; 

- повышение способности к концентрации внимания. 

Развивающие:  

- развитие межполушарных связей 

- синхронизации работы полушарий 

- развитие мелкой моторики 

- развитие памяти, внимания 

- развитие речи, мышления 

Воспитательные: 
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-  развитие творческого потенциала обучающегося, исходя  из его 

природных способностей; 

- повышение общего интеллектуального уровня обучающегося. 

 

 2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО ПРОГРАММЕ.  

 

Обучение осуществляется в несколько этапов: на первом этапе обучения 

используются механические счѐты Абакус, далее детей учат воспроизводить 

действия в уме, на ментальном уровне, используя образное мышление и 

воображение. Учитывается деятельностный подход в обучении ментальной 

арифметике. Детям дошкольного возраста интереснее и понятнее те занятия, 

которые даются не в словестно-теоретической форме, а на основе предметной 

деятельности. В этом случае занятия превращаются в увлекательную игру или 

интересное соревнование, что способствует быстрому и лучшему усвоению 

знаний.  

Планируемые результаты: 

- Ребенок познакомится со счетами (абак), научится  работать на них считая 

двумя руками одновременно. 

-  Освоит прием ментального счета. 

- Научится держать в уме цепочку из 20-25 чисел, совершать действия с ними по 

очереди.  

-  Научится совершать арифметические действия на абакусе и ментально («+»,  

«-»): цепочка однозначных чисел; цепочка двухзначных чисел; цепочка 

трѐхзначных чисел. 

 - Приобретет  достаточную скорость выполнения задания/ правильность 

решения арифметических действий: на счѐтах «Абакус», при ментальном счете 

(скорость, кол-во чисел) 

-  С легкостью и увлечѐнностью будет выполнять упражнения на развитие 

логического мышления, логики, развитие межполушарного взаимодействия   

(кинезиологические упражнения)  

- Научится  считать примеры на сложение и вычитание, состоящие из цепочки от 

20-25 чисел (состоящих из 1, 2, 3 цифр) 

- Научится одновременно выполнять математические действия и другие 

действия (например: рассказывать стихотворение, играть на музыкальном 

инструменте, петь и т.д.) 

После успешного завершения программы  кружка развития интеллекта, 

обучающиеся смогут: 

- повысить эффективность обработки получаемой разносторонней информации, 

используя возможности рабочей памяти и многомерного мышления; 

- усовершенствовать навыки устного счета и логического мышления; 

- повысить точность и скорость выполнения разнообразных поставленных 

задач; 

- использовать полученные знания в личностном развитии. 
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3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОП «Развитие интеллекта» 

 

Наименование 

курса 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

«Развитие интеллекта» 

 

2 56 тестирование по 

пройденному 

материалу 

Итого  56  
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4. КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

ДОП «Развитие интеллекта» 

 

Первый год обучения. 

Начало обучения: 20.10.2020 

Окончание периода обучения: 28.05.2021 

Продолжительность периода обучения: 28 недель 

Продолжительность учебных периодов: 1 год 

 

Учебный период  

20.10.2020 – 30.10.2020 2  недель   

09.11.2020 – 29.12.2020 7,5 недель  

11.01.2021 – 19.03.2021 10 недель  

29.03.2021 – 28.05.2021 8,5  недель  

 

Программа предназначена для детей 4-7 лет. 

Срок реализации Программы – 1 год. 

Форма организации занятий – групповая – по 5-15 человек. 

Режим занятий – 2 раза в неделю по 30 минут. 

Промежуточная аттестация проводится  на занятии по окончании каждой темы.  
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5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1 занятие: Знакомство с цифрами 0,1,2,3,4,5. Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе и ментально по данной теме. 

2 занятие: Знакомство с десятками «10-50» включительно, знакомство с 

двузначными числами «10-55». Счет на абакусе и ментально по новой теме. 

Закрепление пройденной темы. 

3 занятие: Знакомство с цифрами 6,7,8,9. Знакомство с десятками «60-90» 

включительно, знакомство с двузначными числами «55-99». Счет на абакусе и 

ментально в пределах новой темы. Закрепление пройденных тем. 

4 занятие: Отработка всех двузначных чисел «10-99». Счет на абакусе и 

ментально. Закрепление пройденных тем. 

5 занятие: Знакомство с трехзначными числами «100-500» включительно. 

Счет на абакусе и ментально. Знакомство с трехзначными числами в пределах 

от 100 до 555. Счет только на абакусе в пределах новой темы. Закрепление 

пройденных тем. 

6 занятие: Повторение трехзначных чисел от 100 до 555. Счет ментально. 

Закрепление пройденных тем. 

7 занятие: Знакомство с трехзначными числами «600-900» включительно. 

Счет на абакусе и ментально. Знакомство с трехзначными числами в пределах 

от 600 до 999. Счет только на абакусе. Закрепление пройденных тем. 

8 занятие: Повторение всех изученных трехзначных чисел по теме «Просто». 

Ментальный счет от 600 до 999. Закрепление пройденных тем. 

9 занятие: Подготовка к тестовой работе. Закрепление всех пройденных тем. 

10 занятие: Промежуточная аттестация. Тест по теме «Просто». 

11 занятие: Знакомство с «Братом 4» однозначные числа. Сложение и 

вычитание. Счет на абакусе и ментально по данной теме. 

12 занятие: Знакомство с «Братом 4» двузначные числа. Счет на абакусе и 

ментально. Закрепление пройденной темы. 

13 занятие: Знакомство с «Братом 3» однозначные числа. Счет на абакусе и 

ментально. Закрепление пройденной темы. 

14 занятие: Знакомство с «Братом 3» однозначные и двузначные числа. Счет на 

абакусе и ментально. Закрепление пройденных тем. 

15 занятие: Знакомство с «Братом 2» однозначные и двузначные числа. Счет на 

абакусе и ментально. Закрепление пройденных тем. 

16 занятие: Знакомство с «Братом 1» однозначные и двузначные числа. Счет на 

абакусе и ментально. Закрепление пройденных тем. 

17 занятие: Отработка всех двузначных чисел по теме «Братья». Счет на абакусе 

и ментально.  

18 занятие: Закрепление пройденных тем. 

19 занятие: Знакомство с трехзначными числами по теме «Братья». Счет только 

на абакусе. Закрепление пройденных тем. 

20 занятие: Отработка трехзначных чисел по теме «Братья». Счет только на 

абакусе. Закрепление пройденных тем. 
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21 занятие: Отработка трехзначных чисел по теме «Братья». Счет на  абакусе и 

ментально. Закрепление пройденных тем. 

22 занятие: Подготовка к тестовой работе. Закрепление всех пройденных тем. 

23 занятие: Промежуточная аттестация. Тест по теме «Братья». 

24 занятие: Знакомство с «Другом 9». Однозначные числа. Сложение и 

вычитание. Счет на абакусе и ментально.  

25 занятие: Знакомство с «Другом 9». Двузначные числа. Счет на абакусе и 

ментально. Закрепление новой темы. Закрепление пройденных тем.  

26 занятие: Знакомство с «Другом 8». Однозначные и двузначные числа. 

Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Закрепление пройденных 

тем.  

27 занятие: Знакомство с «Другом 7». Однозначные и двузначные числа. 

Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Закрепление пройденных 

тем.  

28 занятие: Знакомство с «Другом 6». Однозначные и двузначные числа. 

Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Закрепление пройденных 

тем.  

29 занятие: Знакомство с «Другом 5». Однозначные и двузначные числа. 

Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Закрепление пройденных 

тем.  

30 занятие: Знакомство с «Другом 4». Однозначные и двузначные числа. 

Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Закрепление пройденных 

тем.  

31 занятие: Знакомство с «Другом 3». Однозначные и двузначные числа. 

Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Закрепление пройденных 

тем.  

32 занятие: Знакомство с «Другом 2». Однозначные и двузначные числа. 

Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Закрепление пройденных 

тем.  

33 занятие: Знакомство с «Другом 1». Однозначные и двузначные числа. 

Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Закрепление пройденных 

тем.  

34 занятие:  Переход через «50». Сложение и вычитание. Счет на абакусе и 

ментально. Закрепление пройденных тем. 

35 занятие: Переход через «100». Трехзначные числа. Счет на абакусе.  

36 занятие: Переход через «100». Трехзначные числа. Счет на абакусе. 

Закрепление пройденных тем. 

37 занятие: Все трехзначные числа по теме «Друзья». Счет на абакусе и 

ментально по данной теме.  

38 занятие: Закрепление пройденных тем модуля.  

39 занятие: Подготовка к тестовой работе. Закрепление всех пройденных тем.  

40 занятие: Промежуточная аттестация. Тест по теме «Друзья». 

41 занятие: Знакомство с темой «Брат+Друг 6». Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе.  
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42 занятие: Закрепление темы «Брат+Друг 6». Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе. 

43 занятие: Знакомство с темой «Брат+Друг 7». Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе.  

44 занятие: Закрепление  темы «Брат+Друг 7». Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе. 

45 занятие: Знакомство с темой «Брат+Друг 8». Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе.  

46 занятие: Закрепление  темы «Брат+Друг 8». Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе. 

47 занятие: Знакомство с темой «Брат+Друг 9». Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе.  

48 занятие: Закрепление  темы «Брат+Друг 9». Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе. 

49 занятие: Промежуточная аттестация. Тест по теме «Брат+Друг».  

50 занятие: «Анзан» однозначные числа. Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе. 

51 занятие:  Закрепление «Анзан» однозначные числа. Сложение и вычитание. 

Счет на абакусе . 

52 занятие: «Анзан» двузначные числа. Сложение и вычитание. Счет на абакусе. 

53 занятие: «Анзан» двузначные числа. Сложение и вычитание. Счет на абакусе. 

54 занятие: «Анзан» трехзначные числа. Сложение и вычитание. Счет на 

абакусе.  

55 занятие: Подготовка к тестовой работе.  

56 занятие: Итоговая аттестация. Тест по теме «Анзан». Награждение. 

Выпускной. 
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6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ. 

 

1.Материально-техническое обеспечение. 

 Специально оборудованный кабинет обеспечен: 

- рабочими столами - 8 

- стульями - 16 

- интерактивной доской -1 

 - проектором -1 

 - компьютером -1 

Имеются: 

- абакус учительский  (демонстрационный) -1шт,  

- абакус ученический -20шт. 

- сборник примеров – 1шт. 

- распечатки к каждому занятию – 20шт. 

 

2. Кадровые условия.  

Занятия проводит учитель начальных классов, клинический психолог 

Рейнгард А.С. 

Образование: Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования « Липецкий государственный педагогический 

университет», 2003 – 2008г, присуждена квалификация психолог, клинический 

психолог, преподаватель.  

Курсовая переподготовка: ООО «Инфоурок», «Методика организации 

образовательного процесса в начальном общем образо-вании», 2018 год. 

Курсы повышения квалификации: ООО «Инфоурок», «Ментальная 

арифметика», 2019 год. 
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7. Оценочный материал по промежуточной аттестации. 

При реализации программы производиться индивидуальная  оценка  освоения 

программы по каждой пройденной теме. 

Тема «Просто» 

Цели: 

- закрепление пройденной темы 

- контроль успешности освоения пройденного материала учащимися.  

Каждому учащемуся выдается лист фиксации, в котором заполняется фамилия, 

имя, отчество  учащегося, группа. Задание выполняется каждым учеником 

индивидуально, после завершения каждого задания учащемуся ставиться время 

выполнения.  Счет проводится на счетах (абакусе). Ребенок вписывает ответ 

каждого задания в пустую графу. После выполнения  всех заданий листы 

сдаются на проверку. 

 

Тема «Просто»  

ФИО_________________________________________________________________  

группа_____________ 

 

Однозначные  время___________                           Двузначные время__________ 

  

1 2 3 4 5  1 2 3 4 5 

+4  + 1 + 3 + 2 + 6 + 78 + 92 + 39 + 16 + 18 

+ 5 + 3 + 6 - 2 - 5 - 16 - 71  - 16 + 81 - 11 

- 6 - 4 -1 + 2 + 2 + 17 - 11 + 76 - 92 + 91 

+ 1 + 1 -2 + 5 - 3 - 72 + 21 - 63 + 63  - 23 

- 3 + 2 + 3 - 1 + 3 + 22 - 21 - 11 - 58 + 14 

+ 8 - 2 - 4 - 6 - 2 - 18  + 81 + 13 + 84 - 26 

- 9 - 1 -5 + 3 + 2 + 51 - 11 + 11 - 11 + 36 

+ 7 + 5 + 8 - 2 - 3 + 11 + 19 - 34 - 22 - 62 

- 2 + 4 - 1 + 3 + 1 - 1  - 11 + 62 + 11 + 12 

+ 2 - 9 + 2 + 5 + 7 + 15 - 13 + 21 + 17 - 44 

- 2 + 5 - 3 - 2 - 2 - 2 + 4 + 1 - 51 + 80 

- 5 + 3 + 3 + 2 + 3 - 25 - 26 - 2 - 37 - 35 

+ 1 - 7 -7 - 5 - 5 + 15 + 25 - 15 + 72 + 12 

+ 7 + 8 -1 - 1 - 3 + 14 - 75 + 12 - 11 - 51 

- 2 - 2  + 2 + 1 + 2 - 13 + 95 - 82 + 32 + 25 

+ 3 - 7 + 5 + 5 - 2 + 13 - 92 + 56 - 41 - 31 

- 3 + 1 - 3 - 9 + 7 - 89 + 72 + 11 + 21 + 82 
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- 5 + 3 + 3 + 2 - 6 + 98 - 28 + 20 - 14 - 65 

+ 7 + 5 -5 + 7 + 2 - 38 + 34 - 79 + 21 + 17 

- 3 - 1 + 1 - 3 + 5 + 25 - 23 +24 + 15 - 14 

          

          

                                                              

Трехзначные   время____________                             

 

1 2 3 4 5  

+ 434 + 234 + 144 + 664 + 234 

- 222 - 211 - 112 - 562 + 150 

+ 255 + 451 + 555 + 215 - 171 

-  212 - 251 + 111 - 117 + 565 

+ 232 + 221 - 515 + 156 - 128 

- 221 - 342 - 112 + 543 + 346 

- 115 + 212 + 512 - 762 - 520 

+ 133 + 535 + 311 + 502 - 120 

+ 515 - 532 - 552 -123 + 633 

- 545 - 315 - 132 + 123 - 971 

- 151 + 311 + 3 - 536 + 130 

+ 540 - 311 - 113 + 610 + 801 

- 521 + 352 + 154 + 276 - 627 

+ 511 - 253 - 251 - 485 + 550 

- 112 + 322 + 111 + 345 - 152 

+ 311 - 213 - 113 - 105 + 266 

- 232 + 515 + 453 - 223 - 225 

+ 354 + 112 - 151 + 115 - 161 

- 554 - 125 + 551 + 260 + 107 

- 200 - 511 - 554 - 170 + 240 

     

     

 

Педагог оценивает: 

- правильную постановку пальцев при работе с абакусом;  

- точность работы на абакусе; 
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- скорость выполнения заданий на счетах; 

- точность выполненных заданий. 

 

Тема «Братья» 

Цели: 

- закрепление пройденной темы 

- контроль успешности освоения пройденного материала учащимися.  

Каждому учащемуся выдается лист фиксации, в котором заполняется фамилия, 

имя, отчество  учащегося, группа и дата проведения теста. Все задания 

выполняются с помощью интернет ресурса (https://t.mentalnaya-arifmetika.club/#), 

где выставляются необходимые параметры для счета. Ребенок вписывает ответ 

каждого задания в графу  ответов. После выполнения  всех заданий листы 

сдаются на проверку  

 

Тест по теме «Братья» "__"_________20___г. 

№ группы________________________________________________ 

Ф.И.О. ребенка_________________________________________ 

  

№  Количе

ство 

шагов  

Скорос

ть  

Ответы 

на 

пример

ы  

Верно/н

еверно  

Баллы  

Однозначные числа на счетах абакус  

1  20 

шагов  

1,2 с.   1  

Однозначные числа на воображаемых счѐтах:  

2  15 

шагов  

1,3 с.   2  

3  15 

шагов  

1,0 с.   2  

4  15 

шагов  

0,8 с.   2  

5  15 

шагов  

0,6 с.   2  

Двузначные числа на счетах абакус  

6  20 

шагов  

2,0 с.   1  

7  20 

шагов  

1,8 с.   1  

8  20 

шагов  

1,6 с.   1  

Двузначные числа на воображаемых счѐтах  

9  5 шагов  2,5 с.   2  

10  5 шагов  2,0 с.   2  



 
 15 

11  7 шагов  2,0 с   2  

12  7 шагов  1,8 с.   2  

13  7 шагов  1,6 с.   2  

Трехзначные числа на счѐтах абакус  

14  15 

шагов  

2,8 с   1  

15  15 

шагов  

2,5 с   1  

16  15 

шагов  

2,2 с   1  

Трехзначные числа на воображаемых счѐтах  

17  3 шага  3,0 с.   5  

18  4 шага  3,0 с.   5  

19  4 шага  2,8 с.   5  

20  5 шагов  3,0 с.  5  

Итого баллов из 45:  

 

Педагог оценивает: 

- точность работы на абакусе; 

- скорость выполнения заданий на счетах; 

- скорость выполнения заданий ментально; 

- точность выполненных заданий. 

 

Тема «Друзья» 

Цели: 

- закрепление пройденной темы 

- контроль успешности освоения пройденного материала учащимися.  

Каждому учащемуся выдается лист фиксации, в котором заполняется фамилия, 

имя, отчество  учащегося, группа и дата проведения теста. Все задания 

выполняются с помощью интернет ресурса(https://t.mentalnaya-arifmetika.club/#), 

где выставляются необходимые параметры для счета. Ребенок вписывает ответ 

каждого задания в графу  ответов. После выполнения  всех заданий листы 

сдаются на проверку  

 

Тест по теме «Друзья» "__"_________20___г. 

№ группы________________________________________________ 

Ф.И.О. ребенка_________________________________________  

 

№  Колич

ество 

шагов  

Скорос

ть  

Ответ

ы на 

приме

ры  

Верно/

неверн

о  

Баллы  

Однозначные числа на счетах абакус  

1  25 1,0 с.  1  



 
 16 

шагов  

Однозначные числа на воображаемых счѐтах:  

2  20 

шагов  

1,2 с.  2  

3  20 

шагов  

1,0 с.  2  

4  20 

шагов  

0,8 с.  2  

5  20 

шагов  

0,6 с.  2  

Двузначные числа на счетах абакус  

6  15 

шагов  

2,0 с.  1  

7  15 

шагов  

1,8 с.  1  

8  15 

шагов  

1,6 с.  1  

9  15 

шагов  

1,4 с.  1  

Двузначные числа на воображаемых счѐтах  

11  8 

шагов  

1,8 с.  2  

12  10 

шагов  

2,0 с  2  

13  10 

шагов  

1,8с.  2  

14  10 

шагов  

1,6с.  2  

Через 50 на счетах абакус  

15  10 

шагов  

2,0 с.  1  

16  10 

шагов  

1,8 с.  1  

17  10 

шагов  

1,6 с.  1  

Ч Через 50 на воображеаемых счетах  

18  3 шага  2,0 с.  5  

19  5 

шагов  

1,8 с.  5  

20  5 

шагов  

1,6 с.  5  

Через 100 на счетах абакус  

21  10 

шагов  

2,8 с.  2  
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22  10 

шагов  

2,5 с.  2  

23  10 

шагов  

2,0 с.  2  

Через 100 на воображаемых счетах  

24  3 шага  3,0с.  5  

25  3 шага  2,8 с.  5  

26  4 шага  2.6 с.  5  

Итого баллов из 60:  

 

Педагог оценивает: 

- точность работы на абакусе; 

- скорость выполнения заданий на счетах; 

- скорость выполнения заданий ментально; 

- точность выполненных заданий. 

 

Тема «Брат + Друг» 

Цели: 

- закрепление пройденной темы 

- контроль успешности освоения пройденного материала учащимися.  

Каждому учащемуся выдается лист фиксации, в котором заполняется 

фамилия, имя, отчество  учащегося, группа и дата проведения теста. 

Все задания выполняются с помощью интернет ресурса 

(https://t.mentalnaya-arifmetika.club/#), где выставляются необходимые 

параметры для счета. Ребенок вписывает ответ каждого задания в 

графу  ответов. После выполнения  всех заданий листы сдаются на 

проверку  

 

Тест по теме «Брат+ Друг» "__"_________20___г. 

№ группы________________________________________________ 

Ф.И.О. ребенка_________________________________________ 

 

 

№  Количест

во шагов  

Скорость  Ответы 

на 

примеры  

Верно/не

верно  

Баллы  

Однозначные числа на счетах абакус  

1  15 шагов  1,0 с.   1  

2  20 шагов  1,0 с.   1  

3  25 шагов  1,0 с.   1  

Однозначные числа на воображаемых счѐтах  

2  15 шагов  0,8 с.   5  

3  15 шагов  0,7 с.   5  

4  15 шагов  0,6 с.   5  
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5  15 шагов  0,5 с.   5  

6  20 шагов  0,5 с.  

Со 

стихотвор

ением 

или с 

песней!  

 12  

Итого баллов из 35:  

 

Педагог оценивает: 

- точность работы на абакусе; 

- скорость выполнения заданий на счетах; 

- скорость выполнения заданий ментально; 

- точность выполненных заданий. 

 

Тема «Азан» 

Цели: 

- контроль успешности освоения пройденного курса программы.  

Каждому учащемуся выдается лист фиксации, в котором заполняется 

фамилия, имя, отчество  учащегося, группа и дата проведения теста. 

Все задания выполняются с помощью интернет 

ресурса(https://t.mentalnaya-arifmetika.club/#), где выставляются 

необходимые параметры. Ребенок вписывает ответ каждого задания в 

графу  ответов. После выполнения  всех заданий листы сдаются на 

проверку  

 

Выпускной тест по теме Анзан. "__"_________20___г.  

№ группы________________________________________________  

Ф.И.О. ребенка_________________________________________  

   

№  Количест

во шагов  

Скорость  Ответы 

на 

примеры  

Верно/нев

ерно  

Баллы  

Однозначные числа на счетах абакус  

1  20 шагов  1,2 с.   1  

Однозначные числ на воображаемых счѐтах:  

2  15 шагов  1,0 с.   2  

3  20 шагов  1,0 с.   2  

4  20 шагов  0,9 с.   2  

5  15 шагов  0,8 с.   2  

Двузначные числа на счетах абакус  

6  10 шагов  2,0 с.   1  

7  10 шагов  1,8 с.   1  

8  15 шагов  1,8 с.   1  
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9  15 шагов  1,6 с.   1  

Двузначные числа на воображаемых счѐтах  

10  7 шагов  2,0 с.   2  

11  10 

действий  

2 ,0с.   2  

12  7 шагов  1,8 с   2  

13  10 шагов  1,8 с.   2  

14  10 шагов  1,6 с.   2  

Трехзначные числа на счѐтах абакус  

15  10 

действий  

3,0 с   1  

16  10 

действий  

2,8 с   1  

17  10 

действий  

2,6 с   1  

Трехзначные числа на воображаемых счѐтах  

18  3 шага  3,0 с.   5  

19  4 шага  3,0 с.   5  

20  5 шагов  2,8 с.   5  

21  5 шагов  2,8 с.   5  

22  Однознач

ные на 

воображае

мых 

счетах со 

стихотвор

ением 15 

шагов  

0,8 с.   16  

Итого баллов из 60:  

 

Педагог оценивает: 

- скорость выполнения заданий на счетах; 

- скорость выполнения заданий ментально; 

- точность выполненных заданий. 
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8. Методическое обеспечение. 

 

1. Москва, ООО «Траст», 2015  Ментальная арифметика. Подготовительная 

ступень. Тренировочные упражнения 

      2. Москва, ООО «Траст», 2015  Ментальная арифметика. Ступень 1. Сложение и 

вычитание. 

 3. Университет мышления и умственных способностей «УМИУС». Знакомство и 

правила.  

     4. Университет мышления и умственных способностей «УМИУС». 

Кинезиологические упражнения 

     5. Университет мышления и умственных способностей «УМИУС». План уроков. 

Тема Просто.   

     6. Университет мышления и умственных способностей «УМИУС». План уроков. 

Тема Братья. 

     7. Университет мышления и умственных способностей «УМИУС». План уроков. 

Тема Друзья. 

     8. Университет мышления и умственных способностей «УМИУС». План уроков. 

Тема Брат + Друг. 

     9. Университет мышления и умственных способностей «УМИУС». План уроков. 

Тема Азан. 
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